Izglitibas satura planoSanas principi vispareja videja izglitiba
Skola2030 darba variants, 18.02.20109.

NepiecieSamibas pamatojums

Vispargjas videjas izglitibas pakapes merkis ir palidzet jaunietim apzinaties savas intereses un sp&jas un sagatavoties
izglitibas turpinasanai augstskola vai savai profesionalai darbibai.

Pasreizgja izglitibas satura organizacija vidgjas izglitibas pakapg, kur skoléni izvélas vienu no cetram izglitibas
programmam (humanitara un sociala; matematikas, dabaszinibu un tehnikas; visparizglitojosa vai profesionali orienteta
e parak lielais priekSmetu skaits nedod iesp&ju iedzilinaties. Paslaik vidusskoléns vienlaikus macas 18 lidz 20 macibu
priekSmetu;
o lielais obligato priekSmetu skaits un sasniedzamie rezultati, kas vienadi attiecinams uz visam izglitibas
programmam, liedz atklat un attistit savas intereses;
e profesionalas izglitibas iestazu, visparizglitojoso vidusskolu un valsts gimnaziju audzekniem ir at$kirigs stundu
skaits visparizglitojosos priekSmetos (Iidz pat divam reizém), lai gan vienadi eksameni 12. klasg;
e Latvijas skolénu iespgjas starptautiska salidzinajuma ar labakajam pasaules izglitibas sisttmam nav pietiekami
pielidzinamas, jo planots saméra mazs stundu skaits katra no macibu priek§metiem.

Piedavatie izglitibas satura planoSanas principi vispargja vidéja izglitiba dos skoléniem iesp&ju nozimigi vairak macities sev
interes€josu saturu, aptuveni 30 % macibu laika macoties mazaku skaitu macibu priekSmetu saskana ar savam nakotnes
interes€m un apgustot tos padzilinati. Vispirms jaunieSiem tiek dota iespgja padzilinat un visparinat pamatizglitiba apgiito
(10./11. klase), tad macities dzilak, Ssauraka macibu jomu loka (11./12. klase).

Izglitibas satura planoSanas principi

Planojam, ka arT turpmak vispargjas vidgjas izglitibas ieguvei skolénam jaapgist macibu saturs 3360 — 3780 macibu stundu
apjoma tris gados (vakara un neklatienes izglitibas programmas mazaks macibu stundu skaits), saglabajot pasreiz noteikto
36 stundu maksimalo skoléna slodzi ned€la. Art turpmak vispargjas vidgjas izglitibas ieguve biis brivpratiga. Macibu stundas
ilgums joprojam bis 40 miniites.

Planotie skoléenam sasniedzamie rezultati macibu jomas veidoti tris macibu satura apguves ITmenos:

e visparigaja Itmeni skoléns risina problémas pazistamas situacijas, nostiprina, visparina un sistematiz€ pamatizglitiba
apgiito macibu saturu, veido domasanas paradumus. Macibu saturs visparigaja apguves Itment ir obligati apglistama
katras macibu jomas satura dala vidg&jas izglitibas pakapég;

e optimalaja Itmeni skoléns nostiprina prasmes planot un Istenot patstavigu izzinas un problému risinasanas darbibu,
identificé un risina problémas pazistamas situacijas, veido padzilinatu konceptualo izpratni disciplina ar
starpdisciplinariem elementiem, demonstré kompleksas prasmes, ieglist produkta radiSanas pieredzi. Macibu saturs
Saja apguves limeni ir butiski svarigs vispusigai vispargjai vid€jai izglitibai un pietieckams sekmigai izglitibas
turpinasanai augstskola,;

e augstakaja Itmen1 skol€ns apzinati, atbildigi, rado§i un patstavigi plano un parrauga savu izzinas darbibu, patstavigi
risina problémas nepazistamas, kompleksas situacijas, veido dzilu konceptualo izpratni disciplina, saskata
starpdisciplinaras likumsakaribas, macas patstavigi planot, istenot, uzraudzit un izvertet produkta radisanas procesu.
Macibu saturs $aja apguves Itmeni ir padzilinats, paplasinats un butiski svarigs skoléna ieceréto studiju profila
specializétaja virziena.

Macibu jomas planotos sasniedzamos rezultatus skoléni apgtist macibu priekSmetos, kurus Tsteno $ados kursos:
e pamatkurss sniedz vispariga vai optimala Iimena zinasanas, izpratni un prasmes;
e padzilinatais kurss sniedz augstaka Itmena zinaSanas, izpratni un prasmes;
o specializetais kurss sniedz specifiskas jebkura limena zinaSanas, izpratni un prasmes.

Skola no 1. tabula ieklautajiem kursiem izveido savu piedavajumu skolénu izvélei, izglitibas programma ieklaujot:

e vismaz divas mérktiecigi izveidotas padzilinato kursu kombinacijas jeb izvelu grozus, ieklaujot katrd tris
padzilinatos kursus. Katra izglitibas iestades piedavataja kursu komplekta jabiit vismaz vienam atskirigam
padzilinatam kursam;

e atbilstoSus pamatkursus katra macibu joma, izv€loties, vai skoléni macisies vispariga vai optimala Iimena pamatkursu
un tadgjadi saskanojot to ar planoto padzilinato kursu piedavajumu. Lai macttos padzilinato kursu, skoléniem
jaapgist optimala Iimena pamatkurss;
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e izglitibas iestade atbilstosi skolénu intereseém un izvéles grozam var piedavat specializ€tus kursus skoléna brivai
izv€lei. Specializeto kursu programmu paraugus izstrada VISC vai izglitibas iestade saskana ar Valsts vispargjas
vidgjas izglitibas standartu;

e izveido stundu planu trim gadiem.

Skoléni pamatkursus galvenokart macisies 10. un 11. klasé un padzilinatos kursus — 11. un 12. klas€ atbilstosi skolas
veidotajam macibu stundu sarakstam. Atkariba no skola istenotas macibu priekSmetu kombinacijas, pamatkursu apguvei
skoleni veltis aptuveni 70% no macibu laika, kam@r padzilinato un specializ&to kursu apguvei skoléni veltis aptuvei 30%
no macibu laika.

1. tabula nosaukts minimalais stundu skaits visam kursam, nesadalot to pa macibu gadiem. Skola kursu var Tstenot 1saka
vai garaka laika posma, piedavajot kursu apgtt, piem&ram, viena gada laika, macoties vidgji seSas stundas nedgla, vai
divu gadu laika, macoties vidgji tris stundas nedgla.

Prasibas visparejas vidéjas izglitibas ieguvei

Uzsakot macibas 10. klasg, skolens izvélas kadu no skola piedavatajiem izvelu groziem un jebkurus citus kursus no skolas
piedavajuma, lai izpilditu vispargjas vidgjas izglitibas ieguves nosacijumus.

Vispargjas videjas izglitibas iegiisanai skoléns:

* apgist macibu saturu 3360 — 3780 stundu apjoma;

* apgist pamatkursus visas macibu jomas;

* apgist tris padzilinatos kursus un saistiba ar vienu no tiem veic patstavigu p&tniecibas, jaunrades vai sabiedrisko

darbu;

* karto valsts parbaudes darbus:
» latvieSu valoda (optimalaja vai augstakaja Iimeni);
» sve$valoda (anglu, vacu vai francu); optimalaja liment;
* matematika (atbilstosi apguves ITmenim — visparigaja, optimalaja vai augstakaja Itmeni);
* divos no padzilinatajiem kursiem (augstakaja limeni);
* aizstav/demonstré pétniecibas, jaunrades vai sabiedrisko darbu.

Atbalsts skolam izglitibas satura planoSanas principu IstenoSanai

Valsts vispargjas vidgjas izglitibas standarta (planots, ka IZM virzis standartu uz apstiprinaSanu valdiba §1 gada marta) ir
formuléti (a) sasniedzamie rezultati visparigaja, optimalaja un augstakaja macibu satura apguves limeni septinas macibu
jomas; (b) atseviska standarta pielikuma noradits, kuri sasniedzamie rezultati apgtistami katra no macibu priekSmetu kursiem
(pamatkursa, padzilinataja kursa un specializetaja kursa).

VISC veidos kursu programmu paraugus un valsts parbaudes darbu paraugus. Papildus VISC piedavas macibu lidzeklu
piemérus visiem pamatkursiem. Tapat ka Iidz $im, arT turpmak skolotaji varés veidot savas kursu programmas vai veidot
jaunus specializetos kursus vispargjas vidgjas izglitibas standarta apguvei.
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Pamatkursi, padzilinatie kursi un specializétie kursi macibu jomas

1. tabula nosaukti ar katru macibu jomu saistitie pamatkursi, padzilinatie un specializ&tie kursi un to apguves nosacijumi
skolenam. Katram kursam noradits kopgjais minimalais macibu stundu skaits, kas nepiecieSams $1 kursa satura apguvei
vidgjas izglitibas pakape. Piedavata arT alternativa macibu stundu skaita uzskaites forma — kreditpunkts. Vienam
kreditpunktam atbilst 35 macibu stundas (1 kp = 35 macibu stundas). 35 macibu stundas izvél&tas, jo $is skaitlis atbilst macibu
nedglu skaitam macibu gada. Sada macibu stundu skaita uzskaites forma piedavata, lai skoléni un skolas sava darbiba varétu
rikoties ar mazakiem skaitliem.

1. tabula. Minimalais stundu (kreditpunktu) skaits pamatkursos, padzilinatajos un specializétajos kursos macibu jomas*

un to apguves nosacijumi

Macibu joma

Pamatkursit

(visparigaja vai optimalaja lim.)
Visi apgust pamatkursus katra
joma

Padzilinatie kursi

(visi augstakaja lim.)
Apgiist vismaz tris un visi
apgiist “Petniecibas,
radosa vai brivpratiga
darba istenosana”

Specializéetie kursi
(dazados limenos)

Valodu macibu joma
(visi skoléni apguist
Latviesu valoda I; divas
svesvalodas — anglu,
francu, vacu optim. lim.
(B2); otru — vismaz visp.
lim. (B1))

Latvie$u valoda 12 (420 — 12 kp;?
optim. [im.)

LatvieSu valoda un
literatiira 11 (210 — 6 kp)

Tresa svesvaloda (B1,;
315 -9 kp; optim.

Svesvaloda | (B2; 420 — 12; kp;*°
optim. lim.)

Svesvaloda Il (C1; 210 -6
kp)

lim.)
Mazakumtautibas
valoda un literattra

Svesvaloda (B1;
visp. lim.)

(210 — 6 kp; optim.
lim.)

Sociala un pilsoniska
macibu joma (apgiist
Socialas zinitbas un vesture
VAI Vesture un socialas
zindatnes 1)

Socialas zinibas un vésture (140 — 4
kp; visp.lim.)

Visi kursi zemak — optim.
[Tm.

Vésture un socialas zinatnes | (245
— 7 kp;
optim. lim.)

Vésture 11 (210 — 6 kp)

Filozofija (70 — 2 kp)
Religija (70 — 2 kp)
Psihologija (70 — 2 kp)

Socialas zinatnes I (210 —
6 kp)

Politika un tiesibas (70 —
2 kp)

Ekonomika (105 — 3 kp)
Uznémejdarbibas pamati
(140 — 4 kp)

Kultaras izpratnes un
pasizpausmes maksla
macibu joma (visi apgiist
Literatiura I UN Kultiras
un makslas pamati VAI
vienu no Kultiira un
maksla I (vizuala
maksla/miizika/teatra
maksla)

Kultdras un makslas pamati (105 —
3 kp; visp. lim.)

Radosa rakstiSana (140
— 4 kp; augst. lim.)

Literatiira I3 (optim. lim.)

Kultira un maksla | (vizuala
maksla; 210 — 6 kp; optim. lim.)

Kultdra un maksla | (mizika; 210
— 6 kp; optim. lim.)

Kultira un maksla | (teatra maksla;
210 — 6 kp; optim. [im.)

Kultdra un maksla Il (210 —
6 kp)

Kolektiva muzicg€sana
(210 — 6 kp; optim.
lim.)

Teatris (140 — 4 kp;
optim. lim.)
Vizualplastiska maksla
(140 — 4 kp; optim.
lim.)

Publiska uzstasanas
(70 — 2 kp; visp. lim.)

Dabaszinatnu macibu
joma (apgiist
Dabaszinibas VAl Fizika
1, Kimija I, Biologija I un
Geografija )

Dabaszinibas (315 — 9 kp; visp.
lim.)

Astronomija (70 — 2
kp; optim. lim.)

Fizika | (245 — 7 kp; optim. lim.)

Fizika 11 (210 — 6 kp)

Kimija | (210 — 6 kp; optim. ltm.)

Kimija 1 (210 — 6 kp)

Biologija | (105 — 3 kp; optim. lim.)

Biologija Il (210 — 6 kp)
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Geografija | (105 — 3 kp; optim.
lim.)

Geografija Il (210 — 6 kp)

Matematikas macibu
joma (apgiist Matematika
vai Matemdtika I)

Matematika (210 — 6 kp; (visp.lim.)

Matematika | (420 — 12 kp; optim.
lim.)

Matematika un
matematiska analize 11 (280

—8 kp)

Visi kursi — augstakaja
lim.

Projektiva geometrija
(70 -2 kp)

Diskréta matematika
(70 -2 kp)
Kompleksie skaitli (70
—2kp)

Tehnologiju macibu
joma (apgiist Datorika
VAI Dizains un
tehnologijas I, VAI

Datorika (70 — 2 kp; visp. lim.)

Dizains un tehnologijas | (210 — 6

Dizains un tehnologijas Il

Digitalais dizains (140
— 4 kp; optim. lim.)
Robotika (140 — 4 kp;
optim. lim.)

kp; optim. lim.) (210 - 6 kp)

Programmesana I)

Programmésana Il (210 — 6

kp)

Programmésana | (210 — 6 kp;
optim. lim.)

Valsts aizsardzibas
maciba (140 — 4 kp;
visp. lim.). Obligatais
pamatkurss no
2024./25. m.g.

Veselibas un fiziskas
aktivitates macibu joma
(visi apgiist Sports un
veseliba tris gadus)

Sports un veseliba (315 — 9 kp;
optim. lim.)

Pétniecibas, radosa vai
sabiedriska darba
stenoSana (70 — 2 kp)

Starpdiciplinars kurss
(visi apgiist)

! Tabula iekavas pie katra kursa noradits minimalais kopgjais stundu skaits kursa apguvei. Izglitibas iestade var stundu skaitu
palielinat p&c nepiecieSamibas.

2 Kursu nosaukumos izmantota romie$u ciparu numeracija “I” pamatkursiem un “II” padzilinatajiem kursiem, lai noraditu
péctecibu.

3 “Latviesu valoda I” un “Literattira I’ kursiem noradits kop&jais stundu skaits. Skola to var variét pec saviem ieskatiem vai
piedavat vienu integrétu kursu.

* Visi skoleni vidgjas izglitibas pakapé macas vismaz divas svesvalodas. Vienu no ES oficialajam valodam — anglu, francu
vai vacu — skoléni apgist vismaz lidz optimalajam (B2) limenim (“Sve$valoda 1”); otru svesvalodu — anglu, francu, vacu
vai krievu — skoléni apgiist vismaz Iidz visparigajam (B1) limenim (“Sve§valoda”). Skola var piedavat sve$valodas apgiit
lidz augstakajam (C1) [imenim.

® Nosaukts kopgjais minimalais stundu skaits vienas sveSvalodas apguvei Iidz B2 limenim (“Sve§valoda 1) un otras
sve$valodas apguvei lidz B1 limenim (“Sve$valoda”).
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Ieteicamie izvelu grozi visparéja vidéja izglitiba

Skola jaisteno vismaz divas padzilinato kursu kombinacijas jeb izvélu grozi, katra izv€lu groza ieklaujot vismaz vienu
atSkirigu kursu no pargjiem izvelu groziem. Skolas var izveleties no VISC ieteiktajiem vai veidot no VISC piedavajuma
atskirigus izv€lu grozus. Specializétie kursi skoléna brivai izvélei noraditi tikai orient&josi. Izvélu grozos nav ieklauti katra
macibu joma obligati apgiistamie pamatkursi.

1. grozs. Skoleniem, kurus interese vesture, filozofija, filologija, teologija, kultiiras mantojums ka nozares.

Padzilinatie kursi: LatvieSu valoda un literattra I, Veésture II, Kulttira un maksla Il.

Citi iespgjamie Kursi, pieméram, Svesvalodas II, Socialas zinatnes II, Kulttira un maksla I (vizuala maksla/muizika/teatra
maksla) u. C.

2. grozs. Skoléniem, Kurus interese vésture, filologija, tulkoSana.

Padzilinatie kursi: Vésture II, Sve$valoda II, Latviesu valoda un literatara II.

Citi iespgjamie Kursi, pieméram, Tresa svesvaloda, Kulttira un maksla II, Socialas zinatnes II, Geografija II, Publiska
uzstasanas U. C.

3. grozs. Skoléniem, kurus interese studijas un profesionala darbiba kultiras nozaré — digitalaja dizaind, reklama,
izdevejdarbiba, kino, interaktivajos medijos.

Padzilinatie kursi: Kultaira un maksla Il, Dizains un tehnologijas II, Vésture II.

Citi iesp&jamie kursi, pieméram, Sves$valodas II, Radosa rakstiSana, Publiska uzstasanas, Digitalais dizains,
Uznémgjdarbibas pamati u. c.

4. grozs. Skoleniem, Kurus interesé studijas un darbiba kada no radosas paSizpausmes veidiem — izpilditajmaksla
(teatris, scenogrdfija, aktiermaksla, deja, mizika), vizuala maksla (gleznieciba, telnieciba, grafika).

Padzilinatie kursi: Latvie$u valoda un literatara II, Kultdra un maksla I, Dizains un tehnologijas II.

Citi iesp&jamie Kursi, pieméram, Kultiira un maksla I (mtzika/teatra maksla/vizuala maksla), Digitalais dizains, Teatris,
Vizualplastiska maksla u. c.

5. grozs. Skoléniem, kuri velas studet politiku, jurisprudenci, diplomatiju, socialds zinatnes.
Padzilinatie kursi: Socialas zinatnes II, Geografija I, SveSvaloda IL
Citi iesp&jamie kursi, pieméram, Vésture II, LatvieSu valoda un literattra II, Kultiira un maksla Il u. c.

6. grozs. Skoleniem, kuri velas studét ekonomiku vai nodarboties ar uznémejdarbibu.
Padzilinatie kursi: Socialas zinatnes II, Matematika un matematiska analize II, Dizains un tehnologijas II,
Citi iespgjamie Kursi, pieméram, Uznémgéjdarbibas pamati, Geografija I, Sve$valodas u. C.

7. grozs. Skoleniem, Kuri plano studét infenierzinatnes ar blakus nodomu par uznéméjdarbibu.

Padzilinatie kursi: Matematika un matematiska analize II, Fizika Il, Socialas zinatnes II.

Citi iesp&jamie Kursi, pieméram, Programmésana I, II, Robotika, Dizains un tehnologijas I, II, Uznémeéjdarbibas pamati,
Svesvalodas u. C.

8. grozs. Skoleniem, kurus interese kimija, fizika ka nozares, plano studet fiziku, kimiju vai inZenierzinatnes.
Padzilinatie kursi: Fizika Il, Kimija Il, Matematika un matematiska analize II.

Citi iesp&amie kursi, pieméram, LatvieSu valoda un literatira II, Sve§valodas, Programmésana I, I, Robotika, Socialas
zinatnes Il u. c.

9. grozs. Skoleniem, kurus interesé matematika ka nozare, studijas matematikas vai IKT nozare, t. sk. datorspelu,
interaktivas programmatiiras izstrade.

Padzilinatie kursi: Matematika un matematiska analize II, Programmeésana II, Svesvaloda II.

Citi iespgjamie kursi, pieméram, Robotika, Digitalais dizains, Svesvalodas, Socialas zinatnes II u. c.

10. grozs. Skoleniem, kurus interesé vides zinatnes, geogrifija, geologija, biologija ka nozares, plano studet
atbilstoSajas nozareés.

Padzilinatie kursi: Biologija II, Geografija II, Socialas zinatnes II.

Citi iespgjamie Kursi, pieméram, Kimija II, Fizika II, Latvie$u valoda un literatara I, Sve§valodas, Kultiira un maksla I, II,
Psihologija, u. c.

11. grozs. Skoléniem, kurus interesé biologija, medicina, veterinarija, farmdcija, uzturzinatne ka nozares, plano studet
atbilstoSajas nozareés.

Padzilinatie kursi: Biologija II, Kimija II, Socialas zinatnes II.

Citi iesp&jamie kursi, pieméram, Fizika II, Matematika un matematiska analize II, Latvie$u valoda un literatira II,
Sve§valodas, Kulttira un maksla I, 11, Psihologija u. c.
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